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Organisch resistentes Dextrin

Was ist organisch resistentes Dextrin?

Organisch resistentes Dextrin ist ein niedermolekulares l6sliches Glucan, das durch Erhitzen und
Zersetzen natlrlicher Maisstarke unter sauren Bedingungen gewonnen wird. Es wird auch als 16sliche
Maisfaser bezeichnet. Normalerweise weilles oder hellgelbes Pulver, das leicht in Wasser |6slich ist,
die wassrige Losung ist transparent, klar, leicht st und wird zu Lebensmitteln hinzugefligt, um den
ursprunglichen Geschmack der Lebensmittel nicht zu beeintrachtigen. Resistentes Dextrin zeichnet

sich zudem durch eine hohe Stabilitat aus und ist fir eine Vielzahl von Lebensmitteln geeignet.

Spezifikation

Produktname Organisch resistentes Dextrin
Eigenschaften Weilles bis hellgelbes Pulver
Geschmack Milde SuRe, pur
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Ballaststoffe insgesamt/ (g/100g) 90
Feuchtigkeit/ (g/100qg) 6.0
Asche/ (g/100g) 0,5
PH 3~6

PHYSIKALISCHE EIGENSCHAFTEN

Ballaststoffgehalt ist hoch: Gber 90% Wasseraktivitat ist gering: einfache Lagerung verlangerte
Haltbarkeit Geringe Hygroskopizitat: kein Anbacken, leicht zu speichern Niedrige Viskositat: 15 cps (30
° C, 30% Losung) Niedrige Energie: 1 Kcal / g Niedrig SuBe: Saccharose 10% Gute Einbettungswirkung:
Geschmacksverbesserung und Geruchsabschirmung Hohe Wasserléslichkeit: Loslichkeit 70% Hohe

Stabilitat: Hitze, Saure Aufnahmerate: Mineralstoffe, Vitamine

VORSCHRIFTEN GENEHMIGUNG

China: Resistentes Dextrin fir Lebensmittelrohstoffe Japan: Lebensmittelzutaten flr spezifische

Gesundheitspflege USA: FDA-Zulassung durch die US FDA GRAS-Sicherheitszertifizierung

Vorteile von resistentem Dextrin

Die wasserabsorbierenden und quellenden Eigenschaften von Resistant Dextrin sind vorteilhaft, um
die Peristaltik des Magen-Darm-Trakts zu férdern, Verstopfung vorzubeugen und Magen-Darm-
Erkrankungen zu reduzieren und zu verhindern. Das resistente Dextrin kann nicht nur die Aufnahme
von Cholesterin wirksam hemmen, sondern auch die Aufnahme von Schadstoffen wie Schwermetallen
verlangsamen und sogar reduzieren, um die schadlichen Auswirkungen schadlicher Chemikalien
weiter zu verhindern. DarlUber hinaus kann die |8sliche Maisfaser auch die Darmflora verbessern und
das mikrodkologische Gleichgewicht im Kérper aufrechterhalten. Dieser kalorienarme Suf3stoff ist auch
fur die Synthese bestimmter Nahrstoffe von Vorteil. Es wird normalerweise als forderlich fur die

Behandlung und Rehabilitation von Diabetes angesehen.

Nahrwertangaben zu resistentem Dextrin

Untersuchungen unter der Leitung von Forschern des Department of Nutritional Sciences der
University of Toronto in Kanada haben gezeigt, dass Lebensmittel und Getranke, die resistentes

Dextrin oder resistente Starke enthalten, zu niedrigeren Blutzucker- und Insulinreaktionen fihren
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kdnnen. Eine niedrigere Reaktion kann dazu beitragen, dass der Zucker nicht wie eine Achterbahn
steigt und fallt, wodurch die Gewichtskontrolle verbessert, die Energie erhalten und der Hunger

kontrolliert wird, was besonders flr Patienten mit Diabetes von Vorteil ist.

Moéchten Sie mehr Gber dieses Produkt erfahren oder haben Sie Fragen?

Produktdetailseite anzeigen: Organisch resistentes Dextrin
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